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O mnie...

Moje akademickie korzenie tkwia gteboko w murach
Akademii Ekonomicznej, gdzie nie tylko odkrytam swojg
pasje do stowa pisanego, ale takze zdobytam tytut
magistra zarzadzania, marketingu i handlu, co daje mi
unikatowa perspektywe na réznorodne teksty i

materiaty, z ktérymi pracuje.

KONTAKT

Email :

info@redaktorkaagata.pl

Website :
www.redaktorkaagata.pl

Instagram | TikTok
@redaktorka_agata
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Kompetencje

Moja akademicka odyseja
zaczeta sie od zdobycia licencjatu
z podatkéw. Zdolnos¢ analizy
detali, okazata sie nieoceniona
réwniez w Swiecie stow i
tekstow, gdzie kazdy znak
interpunkcyjny i cyfra ma swoje

miejsce i znaczenie.

Nastepnie, moja pasja do

zrozumienia $wiata wokot mnie i

pragnienie lepszej wspotpracy z . ,
udsmi L Jesli szukasz kogos, kto z
udzmi, poprowadzity mnie ku

studiom podyplomowym z pasja. | profesjonalizmem
zakresu HR. podejdzie do pomocy przy
Twojej pracy, sprawiajac,
ze stowa zatancza na
stronach - trafites
idealnie.

To byt krok, ktéry pozwolit mi nie
tylko lepiej komunikowac sie i
wspierac¢ innych, nadat mojej
pracy jako redaktorce dodatkowq
gtebie i empatie.
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Poczatek

0d czego zaczac tworzenie planu pracy?
Oto kilka przydatnych wskazowek.

KROK PO KROKU

Masz juz przygotowany temat
pracy. To juz duzy sukces! Wiesz w
jakim kierunku podaqzasz.

Przed przystapieniem do napisania
planu pracy, warto przewertowac

nieco literatury na dany temat.

Jesli piszesz prace z Pedagogiki,
wypozycz lub przeglgdnij on-line
spisy tresci ksigzek z tej dziedziny.

Zauwazysz powtarzalnos¢ w

tworzeniu planu ksigzki.

Wystarczy przeczytac kilka planow
pracy, w danej tematyce i powinienes$
mie¢ nakreslony plan dziatania

swojego planu.
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Research
literatury

Jesli piszesz prace z kosmetologii,
przegladnij ok. 20 pozycji ksigzek z
tej dziedziny. Jezeli tematem twojej
pracy jest pielegniarstwo, szukaj

pozycji z tej kategorii.

Adekwatnie prace z zarzqdzania -
pochyl sie nad literaturg z
zarzqdzania, z prawa - wertuj

ksigzki prawnicze.

il

PRZEGLAD LITERATURY

Zobaczysz jak zacznie ci sie w gtowie
uktadac twdj plan pracy. Oto strona,
gdzie znajdziesz wiele materiatow do

swojej pracy:

www.scholar.google.com
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Zacznij od przygotowania
struktury planu pracy.
Pisz zawsze od ogotu i

ptynnie przejdz do

szczegotu.

Nakresl ramy swojej
pracy. Napisz Wstep,
nastepnie przejdz do
skonstruowania tytutu
pierwszego rozdziatu.

Krok po kroku...dasz
rade!

A nastepnie stworz do
niego po minimum 3-5
podpunktow, rozwijajac

dany temat.
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Napisz tytut swojego I
rozdziatu pracy wg
schematu:

Rozdziat I.
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OTO KILKA PRZYKLADOW:

“Zarzadzanie stresem i
wypaleniem zawodowym
wsrod personelu
pielegniarskiego na
podstawie literatury

przedmiotu”

“Zarzqdzanie
Zasobami Ludzkimi na

podstawie literatury
przedmiotu” “Znaczenie innowacji w

rozwoju przedsiebiorczosci:
przeglad na podstawie

Rozpoznawanie literatury przedmiotu”.

trendéw nowoczesnej

gospodarki: analiza na .
- Podstawy prawne ochrony
podstawie literatury

przedmiotu” danych osobowych: analiza

na podstawie literatury
"Innowacje w Kosmetologii: ]
przedmiotu z prawa”
mezoterapia, laser frakcyjny

i metody odmtadzania na "Wptyw mediéw
podstawie literatury spotecznosciowych na
przedmioty” ksztattowanie marki:

studium na podstawie
literatury przedmiotu”

JAK STWORZYC SPIS TRESCI W KILKU KROKACH | Strona 9



DASZ RADE!

Podpunkty do
I rozdzialu

e SCHEMAT DZIALANIA

| rozdziat zawiera ogélne informacje na

temat danego tematu/problemu. To

miejsce na: definicje, istote, funkcje itd.

@ STRUKTURA PODPUNKTOW

1.1. Definicja...
1.2. Istota...
1.3. Funkgcje...
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@ PODPUNKT 1.1.

Oto bardziej rozbudowane podpunktu do |

rozdziatu:
1. Definicja ZZL (Pojecie ZZL, ZZL w kontekscie
organizacyjnym, Roznice miedzy ZZL a tradycyjnym

zarzadzaniem personelem

@ PODPUNKT 1.2.

1.2. Istota ZZL (Znaczenie ZZL dla sukcesu
organizacji, ZZL jako strategiczny partner

biznesowy, Wptyw ZZL na kulture organizacyjng

@ PODPUNKT 1.3.

1.3. Funkcje ZZL (Planowanie zasobéw ludzkich,
Rekrutacja i selekcja pracownikéw, Rozwdj i
szkolenia, Ocena wydajnosci i systemy
motywacyjne, Zarzadzanie relacjami pracowniczymi

i dobrostanem)
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DASZ RADE!

Podpunkty
do 11
rozdzialu

e SCHEMAT DZIALANIA

Rozdziat Il dotyczy juz sensu stricte danego

tematu/problemu. Zanurz sie w niego gtebiej, np.

temat zwigzany z Motywowaniem

@ STRUKTURA PODPUNKTOW

2.1. Czynniki motywacyjne (podziat)
2.2. Motywatory ptacowe
2.3. Motywatory pozaptacowe (materialne i

niematerialne)
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DASZ RADE!

Podpunkty
do II1
rozdzialu

e SCHEMAT DZIALANIA

Rozdziat Il (z reguty) Metodyka badan wtasnych.

W tym rozdziale powinien znaleZ¢ sie cel pracy,

problemy badawcze, hipotezy, opis badania.

@ STRUKTURA PODPUNKTOW

3.1. Cel i problemy badawcze
3.2. Hipotezy badawcze

3.3. Metody, narzedzia i techniki
3.4. Opis badania
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DASZ RADE!

Podpunkty
do IV
rozdzialu

e SCHEMAT DZIALANIA

Rozdziat IV (z reguty) Analiza badan wtasnych

Bardzo wazny rozdziat badawczy, praktyczny. W
tym rozdziale przeprowadza sie analize np. pytan z

ankiety, robi wykresy, stawia wnioski.

@ STRUKTURA PODPUNKTOW

4.1. Podpunkt dotyczacy problemu badawczego nr 1
4.2. Podpunkt dotyczacy problemu badawczego nr 2
4.3. Podpunkt dotyczacy problemu badawczego nr 3
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Mozesz wszystko! Uwierz w
siebie! Nikt innego tego nie
zrobi za Ciebie!

"Nie czekaj na idealne
okazje, zacznij tam gdzie
jestes i pracuj z tym co

masz."

Na samym koncu pracy

piszemy:

Zakonczenie
Spis tabel
Spis wykresow
Spis rysunkow
Bibliografia
Zatgczniki

"Prokrastynacja jest
ztodziejem czasu, ktory
cicho kradnie Twoje
dzisiaj, obiecujac wiecej
jutro.”

Zacznij TERAZ! Lepszego
czasu nie bedzie!
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REDAKTORKA AGATA

"Jedynym sposobem, aby
osiggnqgc niemozliwe, jest
uwierzenie, ze jest
mozliwe." - Charles
Lutwidge Dodgson, znany
jako Lewis Carroll.
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DZIEKUJE

Mam nadzieje, ze moj autorski projekt
schematu spisu tresci, pomoze Ci w
sporzadzeniu swojego idealnego planu

pracy.

Kontakt do mnie:

Email : info@redaktorkaagata.pl

Website : www.redaktorkaagata.pl



